
2025年第八届华教杯

竞赛简章及细则

1 名 称 2025年第八届华教杯

2 宗 旨
（一）促进各校董事教职员情感，发扬团队合作精神

（二）让运动成为终生休闲的良好生活习惯

3 主催单位 马来西亚华校董事联合会总会（董总）

4 主办单位 槟威华校董事联合会（槟威董联会）

5 承办单位 槟城锺灵独立中学

6 协办单位 槟城韩江中学、槟城槟华女子独立中学、槟城菩提独立中学、大山脚日新独立中学

7 竞赛项目 乒乓、羽球、保龄球团体锦标赛

8 竞赛日期 2025年 9月 14日（星期日）至 9月 16日（星期二）

9 竞赛地点

乒乓 ：槟城锺灵独立中学大礼堂

羽球 ：PENANG BADMINTON ASSOCIATION, BUKIT DUMBAR
保龄球：MEGA LANES BOWLING CENTRE,MEGAMALL

10 竞赛单位

（一）原则以校为竞赛单位，共 69个单位，即全国 63所华文独中教育体系学校、董

总、教总、董教总全国华文独中工委会、新纪元大学学院、南方大学学院、韩

江传媒大学学院。

（二）为鼓励更多独中参与，凡学生人数 600人或以下的独中，可按下列区域规定联

合组队参与（限 3所学校，每所学校至少派出 2名球员）：

1 西马半岛：西马半岛内的学校可联合组队参与；

2 砂拉越 ：砂拉越邦内的学校可联合组队参与；

3 沙巴 ：沙巴邦内的学校可联合组队参与。

（三）董总、教总、董教总全国华文独中工委会可联合组队参与。

11 球员资格

（一）凡以上 69个单位之现任董事部、在职教师及职员（校外教练或兼职教职员不

得参加）。

（二）参赛者必须于 2004年 1月 1日及以前出生者（即年龄 21岁或以上,以身分证

为凭）。

（三）现任在职教师及职员，必须在有关单位服务最少 6个月，以赛会日期为依据。

（四）乒乓、羽球：两位同组参赛球员的年龄合计须达60岁（含）或以上。

保龄球：8位参赛球员的年龄合计须达300岁（含）或以上。

（五）若有队伍违反，直接取消其参赛资格。

12 名额规定

（一）每所学校仅限派出一队参加单项球赛，保龄球赛不受此限制；

（二）每校不可参与超过一支联合组队；

（三）乒乓/羽球队：每支球队需设领队 1名、教练 1名，球员至少 6名（男、女球员

各不少于 3名），最多 10名（男、女球员各最多 5名）。每支球队的职球员

总数不得超过 12名，球员可兼任职员。选手不得兼项或重复参赛，仅可报名

参与一项球赛。

（四）保龄球队： 每支球队需设领队 1名、教练 1名，球员至少 8名（其中正选女子

球员不少于 2名），最多 10名，包括 8名正选球员（至少 2名女子球员）及 2
名候补球员。每支球队的职球员总数不得超过 12名，球员可兼任职员。

（五）乒乓或羽球选手可兼报参与保龄球赛。

13 竞赛制度

乒乓、羽球：

（一）采用男双、女双、混双 3场 2胜制：

乒乓每局 11分制，5局 3胜制；羽球每局 21分，3局 2胜制。

在进行初赛循环赛阶段时，每场皆须完成 3点比赛。进入复赛阶段，分出胜负

后，比赛即告完成，不需继续比赛。

（二）各项目参加队伍如少过5队，则该项目不举行。参加队伍如超过 5队（含），



则采用分组循环，否则采用单循环。

（三）循环赛制积分算法如下：

1) 胜一场得 2分，败一场得 1分，弃权 0分计，积分多者为胜。

2) 二队积分相等，胜者为胜。

3) 三队以上积分相等，以该相关队比赛结果依下列顺序判定：

（1）（胜分和）÷（负分和）之商，大者为胜：如相等则以

（2）（胜局和）÷（负局和）之商，大者为胜：如相等则以

（3）（胜点和）÷（负点和）之商，大者为胜：如相等则以

（4）由裁判长抽签决定之。

保龄球：

（一）比赛赛制：采用每人三局累计积分制，以全队 8人三局总分作为最终成绩计算

排名。

（二）加分规则：为鼓励参赛多元性，队伍中每名女球员每局可获额外 10分加分。

（三）晋级规则：比赛结束后，依据三局总得分排名，前 8名队伍将晋级决赛，并

再进行三局对决，最终以决赛累计总分确定名次。

14 职员职责
（一）领队：为球队法定代表人，综理球队督导、管理等事宜。

（二）教练：负责球队训练、比赛事宜。

15 竞赛规则 采用部分最新国际规则

16 奖励方法

（一）颁发冠军、亚军、季军、殿军

（二）乒乓、羽球：颁发团体奖杯 1座、个人奖牌与奖状。

（三）保龄球：颁发团体奖杯 1座、个人奖牌与奖状，另设个人最高总积分：男子三

名，女子三名。个人最高总积分以初赛3局或决赛3局累计总分计算。

17 比赛用球
（一）乒乓球：BUTTERFLY白色 40+
（二）羽毛球：RCL TITANIUM

18 球员服装
及 球 拍

按照国际最新规则规定。（上衣必须一致及印上相关单位名字）

19 报名方式

（一）各项目报名日期：2025年 6月 1日（星期日）至 7月 15日（星期二）

（二）各校报名手续（参阅赛会网站）：报名网站尚未开通，将于稍后公布。

（三）竞赛组联络人：洪玮廷

联系电话 ：012-5396339
电邮 ：weijoan@clphs.edu.my

（四）报名截止后，各校尚可于2025年 7月 31日（星期四）前可通过主办单位更改

选手名单及修改参赛者基本资料。

20 抽 签
（一）抽签：2025年 7月 26日（星期六）上午 10时正

（二）地点：槟城锺灵独立中学

21 报 到
（一）时间：2025年 9月 13日（星期六）下午 1时 至 下午 3时
（二）地点：槟城锺灵独立中学

22 领队与教练

会 议

日期：2025年9月13日（星期六）

时间：下午5时正

地点：槟城锺灵独中小讲堂（二）

23 罚 则 如有队伍违反“球员资格”，其已作赛之成绩无效并取消该队参赛资格。

24 申 诉

（一）有关竞赛事项之申诉，必须即刻由该校领队或教练当场向该项球类项目裁判长

提出记录备案，并于该项比赛结束后 30分钟内，填妥《竞赛事项申诉书》

（注 1）提出申诉，联同保证金 RM200一并呈交该项球类项目裁判长，逾时则

无效。裁判长会立即呈交予申诉委员会处理之，其判决为终决，不得有异议。

申诉得直者，保证金则退回，否则没收，充作大会经费。

（二）申诉委员会共五人；由董教总华文独中工委会学生事务委员会体育工作小组委

任三人，联同该项球类项目裁判长和竞赛组主任组成。

（三）在比赛进行中，领队、教练、管理及运动员不得当场直接质询裁判及有不礼貌

之行为。

mailto:weijoan@clphs.edu.my


（四）有关运动员资格之申诉，则须于该场赛事结束后 30分钟内，填妥《资格申诉

书》（注 2），向该项球类项目裁判长提出申请，否则概不受理。

25 闭幕式及

群 英 宴

（一）日期：2025年9月16日（星期二）

（二）时间：傍晚7时正

（三）地点：槟城德教会紫云阁

26 本简章经董教总全国华文独中工委会学生事务委员会体育工作小组审订后实施，若有未尽善之处，

修正时亦同。

附则：

— 经 费 各队参赛经费自理。

二 交 通
1.各校队伍必须自行负责来回交通费用。
2.主办当局将安排东马学校队伍往返机场之交通接送。

三 住 宿 酒店自费。主办当局将提供数间酒店联络电话，各校自行联络预定房间。

四 膳 食 各校膳食自理。

五 校 旗 各校队伍必须携带校旗 1面，供开、闭幕仪式使用。

六 备 注
保龄球参赛者需自备保龄球鞋及球袜，或可选择向球场管理方租借，相关费用由参赛

者自行承担。



注 1： 2025年第八届华教杯竞赛事项申诉书

申诉事由
纠纷发生
时间

申诉事实

证件或证人

单位领队 （签名）
单位
教练

（签名） 年 月 日 时

裁判长意见

申诉委员会
判决

申诉委员会召集人： （签名）

附注：有关竞赛事项之申诉，必须即刻由该校领队或教练当场向项目裁判长提出记录备案，并于该项比赛结

束后 30分钟内，填妥此《竞赛事项申诉书》提出申诉，联同保证金 RM200一并呈交项目裁判长，

逾时则无效。项目裁判长会立即呈交予申诉委员会处理之，其判决为终决，不得有异议。

注 2： 2025年第八届华教杯球员资格申诉书

被申诉者
姓名

代表
学校

参加项目

申诉事实
证件或
证人

联名签署
单位

申诉单位

申诉委员会
判决

申诉委员会召集人： （签名）

附注：有关球员资格之申诉，须于赛会结束后30分钟内向项目裁判长提出申诉。填妥此《球员资格申诉书》

提出申诉，联同保证金RM200一并呈交项目裁判长，逾时则无效。项目裁判长会立即呈交予申诉委员

会处理之，其判决为终决，不得有异议。


